
Menüplan vom 02. März bis 06. März 2026  

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Tee 

Porridge und 

Früchte  

 

Saft  

Knäckebrot und 

Käsestengeli und 

Äpfel  

Wasser 

Jogurt mit Bananen 

Tee 

Jogurt und Früchte  

Milch  

Pfannkuchen mit 

Beerensauce und 

Früchten  

Mittagessen Jollof  

Afrikanischer 

Reiseintopf  

 

 

 

Salat: Bohnen  

 

Rohkost  

Pommes Rissolé und 

Fischknusperli und 

Spinat  

 

 

 

Salat: Grün  

 

Rohkost 

Spaghetti Napoli mit 

Parmesan und 

Broccoligemüse  

 

 

 

Salat: Zuccetti  

 

Rohkost 

Gedämpfte 

Kartoffeln mit 

Schnittlauch und 

Quarkdipp & 

Maiskolben  

 

Salat: Rüebli  

 

Rohkost 

Geschnetzeltes mit 

Ebly und 

Blumenkohl  

 

 

 

Salat: Mais  

 

Rohkost 

Zvieri  Blätterteiggebäck 

und Gemüsedip  

 

 

Brot mit Frischkäse 

und Früchte  

Fruchtsalat & 

Cracker 

Chnoblibrot & 

Gurken  

Salzige Muffins und 

Früchte  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Krippe: Wald                                                         Hort: Unsere Kunterbunte Welt  

 


